
Percorso Didattico: giornata del Rispetto, giornata 

della Memoria e giornata contro il Bullismo 

Attività 1: Giornata del Rispetto 

Materiale 

 Libro: Piccola macchia 

Svolgimento 

Il libro viene letto dall’insegnante e utilizzato come punto di partenza per avviare una 

riflessione sulle relazioni tra pari. Successivamente, vengono proposte ai bambini alcune 

situazioni relazionali problematiche.  

Attività operativa 

I bambini, divisi in piccoli gruppi, sono invitati a: 

 Drammatizzare una situazione problematica 

 Rappresentare una conclusione negativa (reazioni scorrette) 

 Rappresentare una conclusione positiva (reazioni rispettose, pacifiche e costruttive) 

Obiettivo 

Favorire la comprensione delle conseguenze dei comportamenti e promuovere strategie 

relazionali positive. 

 



 

 

 



Attività 2: Giornata della Memoria 

Collegamento interdisciplinare 

L’attività si collega al lavoro svolto sul rispetto e al racconto Piccola macchia. 

Approccio didattico 

L’argomento viene trattato in modo adeguato all’età, senza entrare nei dettagli storici, ma 

ponendo l’attenzione sui valori fondamentali: 

 rispetto 

 empatia 

 rifiuto dell’odio 

Attività operativa 

Collegandosi al percorso sulle emozioni svolto durante tutto l’arco dell’anno: 

 Ogni bambino scrive su un foglio un’emozione provata dai protagonisti della storia 

o un’emozione negativa 

o un’emozione positiva 

 Condivisione collettiva delle emozioni durante un momento di restituzione svolto 

insieme ai bambini dell’intero plesso di appartenenza. 

Obiettivo 

Sviluppare consapevolezza emotiva e collegare le emozioni ai comportamenti. 

 

  



Attività 3: Giornata contro il Bullismo 

Introduzione 

Si propone una spiegazione semplice e chiara del concetto di bullismo: un comportamento 

scorretto occasionale è un errore; un comportamento ripetuto nel tempo, che fa stare male 

qualcuno, è bullismo. 

Attivazione 

I bambini collegano spontaneamente il tema al libro Piccola macchia. 

Discussione guidata 

L’insegnante propone alcune domande stimolo: 

 Come avrebbero potuto comportarsi i personaggi per evitare la situazione negativa? 

 Quali comportamenti alternativi avrebbero potuto adottare? 

 Come avrebbe potuto reagire il protagonista per uscire dalla situazione? 

Attività operativa 

 Brainstorming collettivo 

 Produzione orale o scritta di possibili soluzioni 

Obiettivo 

Promuovere il pensiero critico e la capacità di individuare strategie per affrontare situazioni 

difficili. 


